Dienstag, 14. Juni 2011

HiINTERGRUND EXTRA

s,Der Gesetzgeber muss den Willen
des Patienten respektieren”

Sterbehilfe-Rechtsstreit vor Europa-Gericht geht in die ndchste Runde - Interview mit Braunschweiger Anwalt

Die Klage eines Braunschweigers
konnte dazu fiihren, dass Deutsch-
land seine Gesetze zur Sterbehilfe
iiberarbeiten muss. Die Richter in
StraBburg erkldrten Ende voriger
Woche die Klage des Witwers Ulrich
K. fiir zuldssig.

Dessen querschnittsgeldhmte Frau
hatte vergeblich beim Bundesinstitut
fiir Arzneimittel den Antrag gestellt,
die todliche Dosis eines Schlafmit-
tels beschaffen zu diirfen. Im Jahr
2005 nahm sie sich mit Hilfe des
Schweizer Vereins ,Dignitas“ das
Leben. Mit dem Anwalt des 67-Jdh-
rigen, dem Braunschweiger Medi-
zinrechtler Detlef Koch, sprach Ka-
trin Teschner.

Herr Koch, der Fall beschaftigt seit
Monaten das StraBburger Gericht.
Eigentlich hdtte man bereits mit dem
Urteil rechnen koénnen. Stattdessen
kam die Entscheidung, dass die Kla-
ge zuldssig ist. Sind Sie enttduscht?

Nein. Die Zwischenentscheidung
aus StraRBburg ist ein Erfolg, weil die
Beschwerde in allen Punkten als zu-
lassig angesehen worden ist. Natiir-
lich hatten wir auf ein Endurteil be-
reits jetzt gehofft, aber das Gericht
nimmt sich fiir die schwerwiegenden
Rechtsfragen Zeit.

Aber immerhin geht es weiter; die
Bundesregierung als Gegenpart war
ja Uberzeugt, dass Ulrich K. gar nicht
klagen darf. Sie hielt nur die Frau fur
beschwerdebefugt.

Angesichts bisheriger Rechtspre-
chung des Gerichtshofes ist es tat-
sdchlich aufergewohnlich schwie-
rig, tiberhaupt eine Beschwerde als
zulédssig behandelt zu bekommen, in
der Rechte einer verstorbenen Per-
son geltend gemacht werden. Mein
Mandant war ja von deutschen Ge-
richten abgewiesen worden. Er sei
gar nicht betroffen, hiel§ es immer.
Insofern ist die Entscheidung aus
StraBburg auch in der Rechtspre-
chung des Gerichtshofes insgesamt
durchaus bemerkenswert.

Wie zuversichtlich sind Sie denn
noch, dass das Gericht am Ende zu
Ilhren Gunsten entscheiden wird?

Das ist nun der vierte erfolgreiche
Schritt nach der Annahme der Sa-
che und der erfolgreichen Vorprii-

Nach ihrem schweren Sturz war Frau K. (links) vom Hals abwadrts geldhmt.

Schon damals duBerte sie ihren Wunsch zu sterben.

fung, dem Ansetzen und dem Ver-
lauf der miindlichen Verhandlung
und nun der formellen Entschei-
dung tiber die Zuldssigkeit. Letztlich
ist aber der Ausgang vollig offen.

Sie berufen sich bei Ihrer Klage vor
allem auf Artikel 8 der Europdischen
Menschenrechts-Konvention, der
das Recht auf Achtung des Privatle-
bens garantiert.

Ja, es geht um das Recht und die
Freiheit der Betroffenen, selbst zu
bestimmen, ob und wie sie sterben
mochte. Sie war ja trotz ihrer schwe-
ren Behinderung nach dem schwe-
ren Unfall geistig vollig klar und hat
sich deutlich positioniert. Der Ge-
setzgeber muss diesen Willen res-
pektieren.

Die Mediziner haben gerade auf
dem Arztetag fir ein Verbot der
Sterbehilfe gestimmt. Sie dirfen
demnach keine Hilfe zur Selbstto-
tung auch bei todkranken Patienten
leisten. Wie bewerten Sie diese Ent-
scheidung?

Die Anderung halte ich rechtlich fiir

Archivfotos: privat

Detlef Koch, Fachanwalt fur Medizin-
recht in Braunschweig.

- vorsichtig ausgedriickt — &duBerst
bedenklich. Sollten die Landesérzte-
kammern diese Regelungen in ihre
Berufsordnungen iibernehmen, wird
es sicherlich zu rechtlichen Schrit-
ten dagegen kommen. Erste Anfra-
gen dazu liegen mir bereits vor,
nachdem die Neuregelung sogar
hinter dem zuriickbleibt, was aktuell
strafrechtlich in Deutschland bereits
zuléssig ist. Es kdme zu der wider-
spriichlichen Situation, dass ein be-
troffener Arzt strafrechtlich nicht
belangt wiirde, aber Gefahr liefe,

seine Berufszulassung entzogen zu
bekommen.

Wird die Entscheidung der StraRbur-
ger Richter in Ihrem Fall auch Aus-
wirkungen auf die Berufsordnung
der Arzte haben?

Wenn Straburg die Sterbehilfe in
bestimmten Féllen fiir zuldssig er-
kldart, werden auch die Arzte ihr
Selbstverstindnis neu priifen miis-
sen. Sie miissten sich stdrker am
Willen des Patienten orientieren.

Wie wird der Fall in Strafburg nun
weitergehen?

Wir konnen nochmals schriftlich bis
Mitte August vortragen und dabei
auch {iiber aktuelle Entwicklungen
berichten. Dabei wird auch die An-
derung der &rztlichen Berufsord-
nung nicht unerwédhnt bleiben. Es
wird aber auch um die Frage gehen,
inwieweit mein Mandant selbst Op-
fer ist. Schlieflich hat die Entschei-
dung des Arzneimittel-Instituts auch
seine Rechte auf ein selbstbestimm-
tes Leben verletzt. Er musste das
Leid seiner Frau und die Suche nach
einer anderen Losung mittragen. Ob
in diesem Jahr iiberhaupt noch ein
Urteil geféllt wird, ist ungewiss.

| FAKTEN

Der Fall Ulrich K.

Vor dem Europdischen Gerichtshof
kdmpft der Braunschweiger flr das
Recht auf einen selbstbestimmten Tod
und flr den letzten Willen seiner Frau.
Diese war im April 2002 vor ihrer
Haustlr schwer gestlirzt und seitdem
vom Hals abwadrts geldhmt. Sie konnte
weder Arme noch Beine bewegen,
hatte starke Schmerzen, musste kiinst-
lich beatmet werden und war rund um
die Uhr auf Hilfe angewiesen.

2004 stellte sie beim Bundesinstitut far
Arzneimittel den Antrag auf ein todli-
ches Medikament. Das Amt lehnte ab.
Ein Jahr spéter reiste Ulrich K. mit sei-
ner Frau in die Schweiz, wo sie mit Hil-
fe des Vereins , Dignitas” das Gift mit
einem Strohhalm zu sich nahm. Ihr
Mann klagte anschlieBend vor ver-
schiedenen deutschen Gerichten ge-
gen die Ablehnung ihres Antrags, weil
ihr dadurch der Wunsch auf einen
friedlichen Tod im eigenen Heim ver-
wehrt wurde.



